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STAGE H.2016 Noël 2009

Lieu d’entraînement : Salle d’armes de la Kibitzenau à Strasbourg.

Hébergement et restauration : Auberge de Jeunesse des Deux Rives, rue des Cavaliers 
à Strasbourg
Les draps et couvertures sont fournis. Ne pas oublier les serviettes de toilette.

Le transport entre la salle d’armes et l’Auberge de Jeunesse s’effectuera en bus.

Date : Du Samedi 19 décembre (9h00) au Dimanche 20 décembre (18h00).

Effectifs : 45 tireurs

Encadrement : Maîtres Michel MARPEAUX, Richard GAWLAS, Gaël FISCHER et 
Serge PROVOST.

Objectifs :
Rassembler, tout au long de la saison à l’occasion de stages comme celui-ci, les tireurs 
compétiteurs de la filière de détection de la Fédération Française d’Escrime, appelée 
« Horizon 2016 », qui conduit de l’épreuve régionale (21 et 22 novembre 2009) au 
Critérium National en passant par les deux étapes de Zone, ¼ et ½ finales.
Le travail qui y sera réalisé est complémentaire de celui effectué dans les clubs.

Sélection pour la Fête des Jeunes : 
La participation régulière (au moins 3 stages H.2016 et/ou de zone durant la saison) est 
obligatoire pour prétendre à une sélection en équipe de ligue à la Fête des Jeunes.

Tireurs concernés :
Sélection selon le classement régional et les résultats du Critérium de Ligue H.2016. 
Voir liste en annexe.

Liste principale :
Attention : Ces tireurs sont prioritaires jusqu’au 10 décembre 2009. Passée cette date, 
en cas d’absence de réponse ou de réponse négative, les tireurs de la liste 
complémentaire seront contactés.

La sélection à ce stage se fait sur sélection. Une réponse affirmative ou négative est 
impérative.

Début du Stage : 
Samedi 9h00
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Liste complémentaire :
Les tireurs figurant sur cette liste doivent renvoyer la fiche d’inscription avant le 15 
décembre 2009 en indiquant s’ils souhaitent participer au stage. Ils ne pourront 
participer à ce stage que si des tireurs de la liste principale se désistent. Dans ce cas, les 
tireurs inscrits sur la liste complémentaire et ayant manifesté leur souhait de suivre le 
stage seront recontactés directement par la Ligue à partir du 11 décembre. Il est 
important de communiquer sur la fiche d’inscription une adresse e-mail ou/et un 
n° de téléphone.

Coût du stage : 51 € à régler par chèque libellé à l’ordre de la Ligue d’Escrime 
d’Alsace. Ce montant ne représente qu’une partie du coût réel du stage. La différence 
est prise en charge par la Ligue d’Alsace, tout comme les frais d’encadrement.

Il est impératif que le chèque parvienne à la Ligue avant le stage (en même temps que 
l’inscription). Les dossiers incomplets ne seront pas retenus.

Matériel :
Matériel d’escrime complet, chaussures de sport (en plus des chaussures d’escrime)
et tenue pour l’extérieur (survêtement ou short, coupe vent), corde à sauter, matériel 
de réparation, papier, crayon…

CLÔTURE DES INSCRIPTIONS

Mardi 15 décembre 2009, à 10h00 (après l’arrivée du courrier)

(Au delà de ce délai, les inscriptions ne seront plus prises en compte.)

La liste définitive des tireurs retenus pour le stage sera consultable sur le site de la 
Ligue à partir du 17 décembre : http://escrime-alsace.net/

Calendrier H2016
Compétitions :

Critérium de Ligue : 21 et 22 novembre 2009
Critérium de Zone, ¼ de finale : 24 janvier 2010
Critérium d’Interzone, ½ de finale : 11 avril 2010
Critérium National : 29 et 30 mai 2010

Stages : 
Date Lieu

Ligue 3 et 4 novembre 2009: Kibitzenau à Strasbourg
Ligue 19 et 20 décembre 2009: Kibitzenau à Strasbourg
Ligue 6 et 7 février 2010 CREPS à Strasbourg
Inter-ligues du 15 au 17 février 2010 Luxeuil
Ligue 13 et 14 avril 2010 à définir
Inter-ligues du 15 au 17 avril 2010 CREPS à Strasbourg
Ligue 13 mai 2010: Kibitzenau Strasbourg 

Stage terminal avant la Fête des Jeunes
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